
Workshop Grenzeloos Ac0ef

Krimpcafe	17	november	2016	



Programma workshop


•  Inleiding	en	kennismaking	
• Wat	is	uw	mening?	
• Grenzeloos	AcBef	en	de	Groninger	ambiBes	
•  In	gesprek	met	elkaar	aan	de	hand	van	twee	vragen	
	
	



De uitdaging en het voorstelrondje


• Waarom	deze	workshop	bij	dit	Krimpcafe	
	
Voorstelronde	
• Wie	ben	je	
• Wat	brengt	je	specifiek	bij	deze	workshopronde?	
	



Jullie mening


•  Smartphone	of	tablet	
•  Log	in	op	het	netwerk	indien	nodig	

•  BaronTheater	Zaal,	wachtwoord	baron1234	
• Ga	naar	www.menB.com	
• Vul	de	code	in	





	
	
Wie	is	iedereen?	
	
Is	dat	dan	nog	niet	mogelijk?	

	



Iedereen?		
	



2000	–	2008:	Organisatorische	integraBe	
	

Samen	wat	samen	kan,	speciaal	wat	speciaal	moet	



2008	-	2012:	 	Uitdagend	sportaanbod		
	sportsBmulering	



Dit	is	er	aan	sportaanbod:	
	
	



 

Compleet?	

Veel	parBjen	acBef	



Stand	van	zaken?	



Sportaanbod	sluit	onvoldoende	aan	op		
behoeXe	doelgroep	





Grenzeloos	acBef	
maakt	sporten	en	bewegen	voor	iedereen	met	een	beperking	mogelijk!	
	
Het	kabinet	wil	er	aan	bijdragen	dat	iedereen	met	een	beperking	
makkelijk	en	dichtbij	kan	sporten	en	bewegen.	Het	programma	bestaat	
uit	vier	pijlers.		
	

www.grenzeloos-acBef.nl		
	



Grenzeloos	acBef	
maakt	sporten	en	bewegen	voor	iedereen	met	een	beperking	mogelijk!	
	
Pijlers:	
1)  Regionale	samenwerkingsverbanden	

	NOC*NSF,	Sportkracht	12,	MEE	NL,	Vereniging	Sport	en	Gemeenten	

2)  Kennis	
	Kenniscentrum	sport,	RIVM	

3)  Sport	en	Bewegen	in	de	Buurt	
	Uitvoeringspartners	SBB	

4)  Sport-	en	beweegaanbod	
	 	NOC*NSF	



Grenzeloos	acBef	
maakt	sporten	en	bewegen	voor	iedereen	met	een	beperking	mogelijk!	
	
Zoveel	mogelijk	verbinden	met	aanpalende	iniBaBeven,	fondsen,	enz.	
	
	
	





Grenzeloos	acBef	
maakt	sporten	en	bewegen	voor	iedereen	met	een	beperking	mogelijk!	

	
Pijler	1	
Regionale	samenwerkingsverbanden	

NOC*NSF,	Sportkracht	12,	MEE	NL,	Vereniging	Sport	en	Gemeenten	

v Rollen	
v Stappenplan	
v SBmuleringsbudget		



NOC*NSF	
	

Algemeen	

v  Gerichte		ondersteuning,	onderlinge	samenwerking	en	belangenbeharBging	van	de	
georganiseerde	sport	in	NL,	samen	met	de	aangesloten	sportbonden	

	
Grenzeloos	ac9ef	

v  Deskundigheid	bevorderen	en	faciliteren	netwerk	van	sportbonden	
v  Deskundigheid	bevorderen	van	sport-	en	beweegaanbieders	op	basis	van	de	vraag	in	

samenwerking	met	andere	partners	

v  Signaleren	en	gezamenlijk	oplossen	landelijke	belemmeringen	
v  Uitdragen	visie	bij	sportbonden,	sportaanbieders,	gemeenten	en	provincies	



	 	 	 	SPORTKRACHT	12	
	
Rol	provinciale	Sportorganisa9e	in	uw	provincie	
v  Diversiteit	per	provincie			
v  Uitdragen	visie	aangepast	sporten	bij	gemeenten	en	provincies	en	sBmuleren	borging	

v  Signaleren	en	gezamenlijk	oplossen	lokale	en	regionale	belemmeringen	
v  Deskundigheid	bevorderen	van	de	regio-coördinatoren,	buurtsportcoaches	en	sport-	en	

beweegaanbieders	op	basis	van	de	vraag	en	in	samenwerking	met	andere	partners.		
v  Schakel	tussen	landelijke	en	lokale	sportwereld	met	kennis	van	de	landelijke,	provinciale,	regionale	en	

lokale	(sport)	markt	

v  Duurzaam	netwerk	voor	aangepast	sporten	bewerkstelligen,	bovenregionaal	en/of	provinciaal	ook	ná	
de	impuls	van	Grenzeloos	AcBef	(2018).		

	



MEE	NL		
‘Meedoen	mogelijk	maken’	

v  ‘Missie	

v  Visie	op	cliëntenondersteuning	
	

Grenzeloos	ac9ef	
v  Uitdragen	visie	bij	het	netwerk	en	eigen	achterban	
v  Deskundigheid	bevorderen	en	faciliteren	netwerk	van	eigen	achterban		
v  Bijdrage	leveren	aan	een	grotere	bekendheid	onder	de	doelgroep	
v  Adviseren	over	en	bijdragen	aan	een	groter	bereik	en	een	grotere	parBcipaBe	van	de	doelgroep	
v  Signaleren	en	gezamenlijk	oplossen	landelijke	belemmeringen	



Vereniging	Sport	en	Gemeenten	
	
Algemeen	
v  Ondersteunen	gemeenten	op	beleidsveld	sport	en	bewegen	
	
Grenzeloos	ac9ef	
v  Uitdragen	visie	van	dit	specifieke	project	bij	gemeenten	en	sBmuleren	gemeentelijke	

samenwerking	en	borging	
v  Bestaande	plahorms	inzeien		
v  Kennis	en	onderzoek	ontsluiten	onder	gemeenten	
v  SBmuleren	ontwikkelen	beleid	voor	mensen	met	een	beperking	
v  Koppeling	andere	beleidsterreinen	en	doelstellingen	
v  Verbinding	programma	Sport	en	Bewegen	in	de	Buurt/	Kwaliteitsimpuls	

(buurtsportcoaches)	
v  Signaleren	en	gezamenlijk	oplossen	i.c.	gezamenlijk	oplossingen	aandragen	voor	lokale	

belemmeringen	
	



	 	 	 	Pijler	2	Kennis		
RIVM	

Verzamelen	van	feiten	en	cijfers	over:	

v  aantallen	mensen	met	een	beperking;	
v  beweeg-	en	sportgedrag	van	mensen	met	een	beperking;	

v  de	gezondheid	van	mensen	met	een	aandoening	en	beperking	(gerelateerd	aan	de	
Nederlandse	bevolking).		

Kenniscentrum	Sport	

v  Ontwikkelen	producten	en	diensten,	zoals	stappenplan	regionale	samenwerking.	
v  Inzicht	geven	in	passend	aanbod,	bereikbaarheid	specifieke	doelgroepen.	
v  Overzicht	van	producten	en	diensten	zoals	opleidingen,	goede	voorbeelden,	

trainingsmethodieken.	

v  Verspreiden	kennis	via	allesoversport.nl.	





		
SAMENWERKEN	

	

TOP	of	FLOP?	



STAP	1	–	IniBaBef	nemen	
	

Anderen	enthousiast	maken	voor	jou	ini8a8ef	
v  Het	eerste	idee	
v  Samen	starten	

	
	
	
	
	
	



STAP	2	–	Afspraken	en	plannen	maken	
	

Met	partners	komen	tot	afspraken	en	een	plan	van	aanpak	
v  Van	ambiBe	naar	plan	van	aanpak	

v  Samen	bouwen	

v  Aansluiten	bij	bestaande	iniBaBeven	
	
	
	
	



STAP	3	–	Realiseren	
	

Gezamenlijk	uitvoeren	van	het	plan	
v  Samen	doen	

v  Welke	acBviteiten	

v  En	door	wie	
	
	
	



STAP	4	–	ConBnueren	en	borgen	
	

Zorgen	dat	het	ini8a8ef	voortgezet	wordt	
v  Samen	bereiken		

v  Successen	vieren!	
	
	



TIPS	
v  InspiraBe	
v  Verschillende	tools	
v  Evalueer	(ook	tussenBjds)		
	
	



Regionale	samenwerkingsverbanden	(pijler1)	
Ondersteuning/	sBmuleringsbudget	

	
v  Doel	

v  Proces	

v  Aanvraag	



	

	

Samenwerkingsverbanden	
aangepast	sporten	2016		

hips://www.volksgezondheidenzorg.info/sport/sportopdekaart/gehandicaptensport-aanbod	



Regionale	samenwerkingsverbanden	(pijler	1)	
	
Een	landelijk	dekkende	structuur	van	ongeveer	43*	regionale	
samenwerkingsverbanden	waar	vraag	en	aanbod	gematcht	wordt	en	dat	in	2019	
zelfstandig	gecon9nueerd	kan	worden.	
	

Voor	het	opzeien,	uitbreiden	of	versterken	van	een	regionaal	samenwerkingsverband	
is	er	een	s9muleringsbudget	beschikbaar.	

	
*dit	betre>	het	aantal	Wmo-regio’s.	Gemeenten	kiezen	uiteindelijk	zelf,	op	pragma8sch	wijze,	voor	de	schaalgrooEe	van	een	regionaal	
samenwerkingsverband.	

	



Regionale	samenwerkingsverbanden	(pijler1)	
1e	tranche		

	
Proces	sBmuleringsbudget	

-  Hoofdaanvrager	(gemeente)	namens	de	Wmo-regio	

-  Aanvragen:	
-  Aanvraagformulier,	doelstellingen,	begroBng	
-  Voor	15	oktober	2016	aanvragen	
-  Voor	1	december	2016	bericht	

-  Eindrapportage	voor	15	november	2017	in	bezit	van	VSG	

	
	
	



Regionale	samenwerkingsverbanden	(pijler1)	
	

Inhoudelijk/	aanvraag:	
-  Doelstelling	regionaal	samenwerkingsverband	

-  Doelstelling	matchen	vraag	en	aanbod	

-  ConBnueren			
	

-  Fase	van	ontwikkeling	regionaal	samenwerkingsverband	
						ver	€8000,-	/	gemiddeld	€12.500,-	/	niet	€15.000,-	



Mogelijke	verbindingen	

Doelgroep	

Bestaand	beleid	

Programma’s		

Bestaande	structuren/	
netwerken	

Gemeenten,	lokale/	regionale	
organisaBes,	Provincies		

bv.	sociaal	wijkteam,	
opgebouwde	structuren/	
netwerken	

bv.	buurtsportcoach/combinaBefuncBonaris		
Fondsen	e.d.	

Zo	kan	het	ook! 		

bv.	onderwijsinstelling,	zorginstellingen,	
belangenorganisaBes	enz.	



Vragen?	 	 	www.grenzeloos-acBef.nl	
Emailadres:	 	 	grenzeloosacBef@nocnsf.nl	

Telefoonnummer: 	026	–	483	44	00	
	

Ondersteuning:	

Rita	van	Driel 	 	NOC*NSF	 		
Marina	Jansen 	 	Sportkracht	12	

Marc	Pelkman 	 	MEE	NL	
Meta	van	Essen	 	Vereniging	Sport	en	Gemeenten	





Ambi0es voor Groningen


• Opzeien	van	ongeveer	8	regionale	samenwerkingsverbanden	tot	en
met	2019,	vooruitkijkend	naar	de	gemeentelijke	herindeling
• Belangrijk	aandachtspunt:	samenwerking	met	sociale	teams

• Deze	regio’s	worden	provinciaal	ondersteund	en	gefaciliteerd
• Onderdeel	van	Uniek	Sporten



Terug naar het thema: Sterk vrijwilligerswerk


• Vrijwilligers	essenBeel	wanneer	we	meer	mensen	met	een	beperking	
willen	sBmuleren	tot	bewegen,	maar	vooral	ook	in	beweging	willen	
houden.	
• Hoe	kunnen	we	zorgen	voor	voldoende	menskracht	en	voor	
voldoende	kennis	
• Hoe	benuien	we	daarbij	bestaande	netwerken,	scholingen	e.d.	zo	
opBmaal	mogelijk	



Met elkaar in gesprek (1)


•  Vraag	1;	samen	versterken	van	kennis	
Er	worden	volgens	mij	best	veel	scholingen	aangeboden.	Specifiek	gericht	
op	sport	maar	ook	vanuit	andere	hoeken.	Thema’s	als	omgaan	met	de	
doelgroep,	bereiken	van	doelgroep,	vinden	van	vrijwilligers,	etc.		
Hoe	kunnen	we	dit	meer	aan	elkaar	verbinden	zodat	we	het	rugzakje	van	
de	vrijwilligers	opBmaal	kunnen	vullen,	waar	de	sporter/eindgebruiker	
baat	bij	heeX.	
1.  Hebben	we	inzichtelijk	wie	wat	aanbiedt?	
2.  Is	‘ontschoien’	nodig?		
3.  Zo	ja,	hoe	kunnen	we	dat	doen?	



Met elkaar in gesprek (2)


• Vraag	2;	werven	van	vrijwilligers	&	een	database	van	maatjes	
Het	aanbieden	van	sport-	en	beweegacBviteiten	vraagt	veel	inzet	van	
vrijwilligers.	Het	vinden	van	de	vrijwilligers/maatjes	kan	via	verschillende	
organisaBes.		
Wat	kunnen	we	met	elkaar	doen	om	de	benodigde	vrijwilligers	te	
werven?	Hoe	kunnen	we	de	vragen	die	er	zijn	naar	maatjes	c.q.	de	
maatjes	die	beschikbaar	zijn	goed	onder	de	aandacht	brengen?		
1. Welke	organisaBes	kunnen	hierbij	een	rol	spelen?	
2. Wie	heeX	welke	taak/verantwoordelijkheid?	
3. Zouden	ze	betrokken	moeten	worden	bij	de	regionale	

samenwerkingsverbanden?	
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